
【１日目】　９月　９日（木）

オンライン研修

時　間 プログラム（講義題・講師名等）

 9:10～ 　受　付

 9:20～ 　開講・オリエンテーション

 9:30～10:30 【講義・演習】認知症介護実践リーダー研修の理解

（60分） 認知症介護指導者　特別養護老人ホーム白川園　　　　上村　尚之　氏　

10:30～12:30 【講義・演習】認知症の専門的理解

（120分） 認知症介護指導者　特別養護老人ホーム富の里　　　　藤﨑　陽子　氏　

12:30～13:15 　昼　食

13:15～15:45 【講義・演習】認知症ケアに関する施策の動向と地域展開Ⅰ

（150分） 認知症介護指導者　特別養護老人ホーム青楽園　　　大庭　健司郎　氏　

15:45～17:15 【講義・演習】認知症ケアに関する施策の動向と地域展開Ⅱ

（90分） 認知症介護指導者　特別養護老人ホーム第二いずみ苑　久家　義明　氏　

17:15～ 　レビュー・閉会

【２日目】　９月１５日（水）

オンライン研修

時　間 プログラム（講義題・講師名等）

 9:10～ 　受　付

 9:20～12:20 【講義・演習】認知症介護実践リーダーの役割

（180分） 認知症介護指導者　特別養護老人ホーム富の里　藤﨑　陽子　氏　

12:20～13:05 　昼　食

13:05～15:05 【講義・演習】チームにおけるケア理念の構築方法Ⅰ

（120分） 認知症介護指導者　特別養護老人ホーム白川園　上村　尚之　氏　

15:05～17:05 【講義・演習】チームにおけるケア理念の構築方法Ⅱ

（120分） 認知症介護指導者　グループホームみんなの家　山本　幹雄　氏　

17:05～ 　レビュー・閉会

【３日目】　９月２５日（土）

オンライン研修

時　間 プログラム（講義題・講師名等）

 9:10～ 　受　付

 9:20～12:20 【講義・演習】実践者へのストレスマネジメントの理論と方法

（180分） 認知症介護指導者　グループホームりびんぐ紀水庵　　山下　春浩　氏　

12:20～13:05 　昼　食

13:05～15:05 【講義・演習】チームケアのためのケースカンファレンスの技法と実践Ⅰ

（120分） 認知症介護指導者　介護老人保健施設友和松快園　　　木村　春代　氏　

15:05～17:05 【講義・演習】チームケアのためのケースカンファレンスの技法と実践Ⅱ

（120分） 認知症介護指導者　特別養護老人ホーム第二いずみ苑　久家　義明　氏　

17:05～ 　レビュー・閉会

令和３年度認知症介護実践リーダー研修 カリキュラム
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【４日目】　９月２８日（火）

オンライン研修

時　間 プログラム（講義題・講師名等）

 9:10～ 　受　付

 9:20～12:20 【講義・演習】認知症ケアにおけるチームアプローチの基本と実践

（180分） 認知症介護指導者　グループホームいこいの家　　　　　　大野　哲也　氏　

12:20～13:05 　昼　食

13:05～15:35 【講義・演習】職場内教育（ＯＪＴ）の方法の理解と実践Ⅰ（運用法1）

（150分） 認知症介護指導者　ユニット型特別養護老人ホーム緑の里　河野　啓介　氏

15:35～17:05 【講義・演習】職場内教育（ＯＪＴ）の方法の理解と実践Ⅰ（運用法2）

（90分） 認知症介護指導者　グループホーム富の里　　　　　　　　柴田　安子　氏　　

17:05～ 　レビュー・閉会

【５日目】：１０月　５日（火）

オンライン研修

時　間 プログラム（講義題・講師名等）

 9:10～ 　受　付

 9:20～12:20 【講義・演習】職場内教育（ＯＪＴ）の方法の理解と実践Ⅱ（技法1）

（180分） 認知症介護指導者　特別養護老人ホーム共生の里荒木　古賀　綾子　氏　

12:20～13:05 　昼　食

13:05～15:35 【講義・演習】職場内教育（ＯＪＴ）の方法の理解と実践Ⅱ（技法2-①）

（150分） 認知症介護指導者　特別養護老人ホーム恵の家　　　　花田　智加　氏　

15:35～17:05 【講義・演習】職場内教育（ＯＪＴ）の方法の理解と実践Ⅱ（技法2-②）

（90分） 認知症介護指導者　グループホームまつざきの宿　　　後藤　嘉朗　氏　

17:05～ 　レビュー・閉会

【６日目】１０月１５日（金）

オンライン研修

時　間 プログラム（講義題・講師名等）

 9:10～ 　受　付

 9:20～10:20 【講義・演習】認知症ケアの指導の基本的視点

（60分） 認知症介護指導者　グループホームこすも　　　　　中島　　健　氏　

10:20～12:20 【講義・演習】認知症ケアに関する倫理の指導

（120分） 認知症介護指導者　特別養護老人ホーム青楽園　　大庭　健司郎　氏　

12:20～13:05 　昼　食

13:05～15:35 【講義・演習】認知症の人の権利擁護の指導Ⅰ

（150分） 認知症介護指導者　株式会社パーソン・サポート絆　川島　豊輝　氏　

15:35～17:05 【講義・演習】認知症の人の権利擁護の指導Ⅱ

（90分） 認知症介護指導者　グループホーム秋桜　　　　　池上　三千代　氏　

17:05～ 　レビュー・閉会

2



【７日目】１０月１９日（火）

オンライン研修

時　間 プログラム（講義題・講師名等）

 9:10～ 　受　付

 9:20～11:20 【講義・演習】認知症の人への介護技術指導（食事・入浴・排泄等1）

（120分） 認知症介護指導者　ユニット型特別養護老人ホーム緑の里　河野　啓介　氏　

11:20～12:05 　昼　食

12:05～14:05 【講義・演習】認知症の人への介護技術指導（食事・入浴・排泄等2）

（120分） 認知症介護指導者　八女総合ケアプランセンター　　　　　坂本　純子　氏　

14:05～17:05 【講義・演習】認知症の人の行動・心理症状（ＢＰＳＤ）への介護技術指導

（180分） 認知症介護指導者　特別養護老人ホーム白川園 　　　 　　上村　尚之　氏　

17:05～ 　レビュー・閉会

【８日目】１０月２６日（火）

オンライン研修

時　間 プログラム（講義題・講師名等）

 9:10～ 　受　付

 9:20～12:20 【講義・演習】認知症の人の家族支援方法の指導

（180分） 認知症介護指導者　グループホームみんなの家　　山本　幹雄　氏　

12:20～13:05 　昼　食

13:05～15:05 【講義・演習】認知症の人へのアセスメントとケアの実践に関する指導Ⅰ

（120分） 認知症介護指導者　特別養護老人ホーム富の里　　藤﨑　陽子　氏　

15:05～17:05 【講義・演習】認知症の人へのアセスメントとケアの実践に関する指導Ⅱ

（120分） 認知症介護指導者　介護老人保健施設友和松快園　木村　春代　氏　

17:05～ 　レビュー・閉会

【９日目】１１月　４日（木）

オンライン研修

時　間 プログラム（講義題・講師名等）

 9:10～ 　受　付

 9:20～12:25 　自施設実習課題設定、記録の書き方

（185分） 認知症介護指導者　特別養護老人ホーム富の里　　　　　　藤﨑　陽子　氏　

認知症介護指導者　グループホーム富の里　　　　　　　　柴田　安子　氏　

 　　　 　　認知症介護指導者　特別養護老人ホーム白川園　　　　　　上村　尚之　氏　

認知症介護指導者　介護老人保健施設友和松快園　　　　　木村　春代　氏　

認知症介護指導者　ユニット型特別養護老人ホーム緑の里　河野　啓介　氏　

認知症介護指導者　グループホームみんなの家　　　　　　山本　幹雄　氏　

12:25～13:10 　昼　食

13:10～17:05 　自施設実習計画書作成、研修のまとめの書き方

（235分） 認知症介護指導者　特別養護老人ホーム富の里　　　　　　藤﨑　陽子　氏　

認知症介護指導者　グループホーム富の里　　　　　　　　柴田　安子　氏　

 　　　 　　認知症介護指導者　特別養護老人ホーム白川園　　　　　　上村　尚之　氏　

認知症介護指導者　介護老人保健施設友和松快園　　　　　木村　春代　氏　

認知症介護指導者　ユニット型特別養護老人ホーム緑の里　河野　啓介　氏　

認知症介護指導者　グループホームみんなの家　　　　　　山本　幹雄　氏　

17:05～ 　レビュー・閉会
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【自施設実習について】

【１０日目】１２月１６日（木）

オンライン研修

時　間 プログラム（講義題・講師名等）

12:50～ 　受　付

13:00～15:00 　施設実習評価Ⅰ

（120分） 認知症介護指導者　特別養護老人ホーム富の里　　　　　　藤﨑　陽子　氏　

認知症介護指導者　グループホーム富の里　　　　　　　　柴田　安子　氏　

 　　　 　　認知症介護指導者　特別養護老人ホーム白川園　　　　　　上村　尚之　氏　

認知症介護指導者　介護老人保健施設友和松快園　　　　　木村　春代　氏　

認知症介護指導者　ユニット型特別養護老人ホーム緑の里　河野　啓介　氏　

認知症介護指導者　グループホームみんなの家　　　　　　山本　幹雄　氏　

15:00～17:00 　施設実習評価Ⅱ

（120分） 認知症介護指導者　特別養護老人ホーム富の里　　　　　　藤﨑　陽子　氏　

認知症介護指導者　グループホーム富の里　　　　　　　　柴田　安子　氏　

 　　　 　　認知症介護指導者　特別養護老人ホーム白川園　　　　　　上村　尚之　氏　

認知症介護指導者　介護老人保健施設友和松快園　　　　　木村　春代　氏　

認知症介護指導者　ユニット型特別養護老人ホーム緑の里　河野　啓介　氏　

認知症介護指導者　グループホームみんなの家　　　　　　山本　幹雄　氏　

17:00～ 　レビュー・閉会

【１１日目】１２月１７日（金）

オンライン研修

時　間 プログラム（講義題・講師名等）

 9:10～ 　受　付

 9:20～12:20 　結果報告/まとめⅠ

（180分） 認知症介護指導者　特別養護老人ホーム富の里　　　　　　藤﨑　陽子　氏　

認知症介護指導者　グループホーム富の里　　　　　　　　柴田　安子　氏　

 　　　 　　認知症介護指導者　特別養護老人ホーム白川園　　　　　　上村　尚之　氏　

認知症介護指導者　介護老人保健施設友和松快園　　　　　木村　春代　氏　

認知症介護指導者　ユニット型特別養護老人ホーム緑の里　河野　啓介　氏　

認知症介護指導者　グループホームみんなの家　　　　　　山本　幹雄　氏　

12:20～13:05 　昼　食

13:05～17:05 　結果報告/まとめⅡ

（240分） 認知症介護指導者　特別養護老人ホーム富の里　　　　　　藤﨑　陽子　氏　

認知症介護指導者　グループホーム富の里　　　　　　　　柴田　安子　氏　

 　　　 　　認知症介護指導者　特別養護老人ホーム白川園　　　　　　上村　尚之　氏　

認知症介護指導者　介護老人保健施設友和松快園　　　　　木村　春代　氏　

認知症介護指導者　ユニット型特別養護老人ホーム緑の里　河野　啓介　氏　

認知症介護指導者　グループホームみんなの家　　　　　　山本　幹雄　氏　

17:05～ 　レビュー・修了式・閉会

　１１月５日（金）～１２月１５日（水）の期間のうち１８日間の自施設実習を実施します。
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